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HRAVE TECHNIKY A JEJICH UCEL velkyMi
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HRAVE TECHNIKY A JEJICH UCEL vekjttim

 Pomahaji se naladit na dite.

* Podporuji vztah s ditetem.
 Pomahaji vytvaret duvéru a bezpedi...
* Jsou prostredkem vyjadreni.

* Usnadnuji rozhovor Ci otazky.

* Umoznuji vétsi pochopeni.

* Pomahaji zpracovat/otevrit témata.

* Lze s nimi najit zakazku.

* Lze s nimi vyvhodnocovat terapii.
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Zasady pouziti technik vek iy

Ladéni na aktualni situaci/téma v rozhovoru.

Zacileni — je dobre vedet, proc aktivitu zarazuji a co ji chci
dosahnout.

Improvizujte.

Zapojujte se a pozorujte.

Kazda aktivita ma: 1. uvod - motivaci, vstup do hry
2. Cas, kdy ji délame

3. zaver — vystup z aktivity, vyhodnoceni
a propojeni s terapii

Dejte si dostatek casu.
* Pozor na zavadéjici interpretace — svoje dojmy oveérujte.
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velky

Zazitkova pedagogika vs. terapie

» Zazitkova pedagogika = uceni se zazitkem/zkusenosti
= reflektujici u€eni = osobni rust skrz zkuSenost.

* Prostredkem zkusenosti byva hra/aktivita
s naslednou reflexi a prenosem do zivotni zkusenosti.
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KOLBUV CYKLUS UCENI

Konkrétni

zazitek /
zkusSenost \

TestoYéni dﬁgledk_ﬁ . Pozorovani
konceptu v novych situacich

\ a reflexe
Utvareni A/

abstraktnich konceptu
a zobecnéni
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Okruhy pouziti HER v terapii
s ukazkami

Skupinova aktivita
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